
Методичне об’єднання 

вчителів художньо-

естетичного та 

оздоровчого циклів



Наша команда



Голова МО
Практичний психолог,  вчитель з 

основ здоров'я 

Спеціаліст І категорії

Стаж роботи: 17 років

Педагогічне кредо: «Любов 
виховується любов’ю, доброта - 
добротою, життя — життям, 
найгірше – це втратити віру».

Життєве кредо: «Не 
витрачай свій час в марній 

боротьбі за досконалість, просто 
прагни робити все як найкраще»

Токаленко  

Вікторія Іванівна



Клевець

Світлана  Іванівна

Вчитель з основ здоров’я

спеціаліст вищої категорії

педагогічний стаж: 33 роки

Педагогічне кредо: «Знай дитину, 
розумій дитину, поважай 
дитину, будь частиною 

життя дитини».

Життєве кредо: «Будь добрим до 
ближнього і добро повернеться 

до тебе»



Сігунова

Аліна Василівна

Вчитель з основ здоров’я

спеціаліст ІІ категорії

педагогічний стаж: 5 років

Педагогічне кредо: «У серце 

увійде лише те, що йде від 

серця».

Життєве кредо: «Всі перемоги 

починаються з перемоги над 

собою».



Учитель фізичної культури та 

основ здоров’я

Магістр

Педагогічний стаж: з 2013 року по 

сьогоднішній день тренер з Айкідо 

Вересень 2023 - серпень 2024 - викладач у 

Херсонському Державному Аграрно 

економічному Університеті -

Менеджмент спортивної діяльності

Кредо: "Хто хоче, шукає можливості, 

хто не хоче - виправдання"



Березовська 

Вікторія Миколаївна

Учитель музичного мистецтва

педагогічний стаж : 40 років

Педагогічне кредо: «Навчаючи –
учись, навчаючи – твори, у 
процесі творчості навчай».

Життєве кредо: «Час- дорогоцінний 
подарунок, наданий людині, щоб 

стати розумнішою, кращою, 
довершенішою».



Керівник театральної студії 
«Образ»

Педагогічне кредо: «Найважливіше у 
педагогічній діяльності – це 

гармонія у стосунках з учнями, їх 
батьками та колегами, постійний 

творчий пошук і 
самовдосконалення»

Життєве кредо: «Людина лише там 
чогось домагається, де вона сама 

вірить у свої сили».

Генчевська

Марія  Михайлівна



Лошковська Неля

Володимирівна

Вчитель образотворчого 
мистецтва

спеціаліст ІІ категорії

педагогічний стаж: 7 років

Педагогічне кредо: «Вірте в талант і 
творчі сили кожного вихованця. 
Людина – неповторна». 

В Сухомлинський

Життєве кредо: «Завжди і 

всюди діяти гуманно, чесно і 
справедливо».



ОСВІТА: вища

Одеська державна академія 

будівництва та архітектури, 

2012 р

Учитель інтегрованого курсу 

«Мистецтво», образотворчого 

мистецтва, технологій



Лівінський Лев 

Васильович
Вчитель трудового навчання

Магістр

Педагогічний стаж : 1, 3 роки

Педагогічне кредо: «Вірте в талант і 
творчі сили кожного вихованця. 

Людина – неповторна».

В. Сухомлинський

Життєве кредо: «Любити життя, і 

цінувати кожну його хвилину, нести 

радість, у книгах-шукати істину, у 

людях – мудрість».



Молодший спеціаліст

Освіта: Балтське ПТУ-46

Учитель технологій

Методична тема:

«Набуття теоретичних 

знань та формування 

практичних навичок з 

конструювання та 

пошиву одягу»



Терешатова Ірина 

Олександрівна

Проблема, над якою працює: 

«Індивідуалізація навчання на уроках

фізичної культури з урахуванням фізичних 

можливостей учнів»

Мета: адаптація фізичних вправ і 

навантажень для учнів з різними рівнями 

фізичної підготовки

Вчитель фізичної культури

Спеціаліст

Педагогічний стаж : 1, 2 роки



Росколодько Валентин 

Вікторович

Методична тема: «Формування 

мотивації до занять фізичною культурою 

через інтерактивні методи навчання»

Мета: використання сучасних 

інтерактивних технологій для 

підвищення зацікавленості школярів у 

заняттях фізичною культурою та 

спортом

Вчитель фізичної культури

Спеціаліст

Педагогічний стаж : 1,2 роки



ОСВІТА: вища

Одеська державна академія 

будівництва та архітектури, 

2012 р

Учитель фізичної культури



«Розвиток творчих здібностей 

та формування 

здоров'язбережувальних

компетентностей з 

використанням інноваційних 

технологій на заняттях»

Проблемна тема, над якою працює 

методичне об’єднання:



Наше кредо:

«Вміння знаходити обдарованих та 

здібних дітей – талант, вміння їх 

вирощувати – мистецтво. Але 

найважливішим є любов до дитини!»

«Єдиний шлях, який веде до знання –

це діяльність!»

Бернард Шоу



Забезпечити формування цілісного ставлення учнів до 

мистецтва;

Розвиток художньо-естетичних емоцій, смаків, 

почуттів;

Розвиток здатності дітей виражати власне ставлення 

до мистецтва, здатності до творчої діяльності у 

мистецькій сфері та самореалізації;

Формування життєвих навичок;

Виховання в учнів потреб у систематизованих 

заняттях фізичними вправами, створення умов для 

саморозвитку та самореалізації особистості учнів –

провідного компоненту системи фізичного та 

естетичного виховання в школі.

Завдання МО:



План роботи методичного об`єднання на 

2024-2025 н. р.
• 1 засідання (серпень 2024). Тема: 

«Пріоритетні завдання методичної роботи».

• 2 засідання (жовтень 2024). Тема:«Формування  

творчої  особистості в умовах війни та  сучасної 

освіти».

• 3 засідання (січень 2025). Тема: «Нестандартні уроки

як форма розвтку креативності учнів».

• 4 засідання (квітень 2025). Тема: «Метод проектів і  

позитивне  ставлення школярів до навчання»

• 5 засідання (травень 2025). Тема: «Рекомендації   і  

пропозиції  щодо планування роботи МО  на новий 

навчальний рік.».

•


